
 

PASSAPORTO ALLERGENI 

 الحساسية لمسببات سفر جواز
khwāz safar limusabbibāt al-ḥasāsiyyah 

ITALIA – MEDIO ORIENTE 

 االوسط الشرق - ايطاليا
īṭāliyā - aš-šarq al-awsaṭ 

SITUAZIONE 

Sei allergicx a qualcosa? 
 ما؟ شيء من حساسية لديك هل

hal ladayyaka ḥasāsiyyah min shī mā? 

1) Sì, sono allergicx a… 
 ...من حساسية عندي نعم،

na‘am,‘indī ḥasāsiyyah min... 

2) No, non sono allergicx. 
 حساسية لدي ليست ال

lā lastu ladayy ḥasāsiyyat 

IN CASO DI EMERGENZA 

Aiuto per favore! 
 sā‘dnī ساعدني من فضلك

min faḍlik 

Prendi le medicine nella borsa 
per favore! 

 فضلك من الحقيبة من الدواء خذ
khudh ad-duwa’ min al-ḥaqībah min fadlik 

Stai bene? 
 بخير؟ انت هل

hal anta bikhayr? 

Sto bene! Non sto tanto 
bene! 

 بخير انا      بخير لست

anā bikhayr lastu bikhayr 

DOMANDE 

Che cosa contiene questo 

cibo? 

 م؟االطع هذا يحتوي ماذاعلى 

‘alā mādhā yaḥtawī hadhā aṭ-ṭa‘ām 

Questo cibo contiene…? 

 ؟...على الطعم هذا يحتوي هل

hal yaḥtawī hadhā aṭ-ṭa‘m ‘alā…? 

FRASI 

Sono allergico a… 
 ...من حساسية عندي

‘indī ḥasāsiyah min… 

Sono celiacx. 
 لوتينجال من حساسية عندي

‘indī ḥasāsiyah min al-ǧlūtīn 



SONO ALLERGICO: 

NOCCIOLE 

 بندق
bunduq 

SONO ALLERGICO: 

POLLO 

 دجاج
daǧāǧ 

 

  

  

SONO ALLERGICO: 

UOVA 

 بيض
baiḍ 

SONO ALLERGICO: 

CACAO 

 كاكاو
kākāu 

SONO ALLERGICO: 

MELA 
 

 تفاح
tuffāḥ 

 

SONO ALLERGICO: 

POMODORO 

 طماطم
ṭamāṭim 

SONO ALLERGICO: 

PESCA 

 خوخ
khūkh 

SONO ALLERGICO: 

KIWI 

 كيوي
kīwī 

SONO ALLERGICO: 

FRAGOLE 

 فراولة /أرضي توت
tūt arḍiyy/farāwilah 

SONO ALLERGICO: 

LATTE 

 حليب
ḥalīb 

 

 SONO ALLERGICO:  

CEREALI E DERIVATI 
(GLUTINE) 

 مشتقاتها و الحبوب
 al-ḥubūn 

wa-muštaqātihā 
 

SONO ALLERGICO: 

SOYA 

 صويا
 

ṣūyā 
 

SONO ALLERGICO:  

ARACHIDI 

 سوداني فول

fūl sūdānī 
 

SONO ALLERGICO:  

SENAPE 

 خردل
khardal 

LEGENDA: 

Egitto مرص 

Tunisia تونس 

 Saudita Arabia  العربية المملكة

 السعودية

 

 


